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Réseau PERT – Niveau débutant 

 

Exercice 1 : Réaliser un réseau PERT relatif à la préparation d’un régime sur mesure 

 

TACHES DESCRIPTION ANTÉCÉDENTES DURÉE EN 
JOURS 

A Détermination de nombre de calories 
par jour  

- 2 

B Préparation du régime sur mesure A 5 
C Rendez-vous avez le client B 1 

 

TACHES DESCRIPTION ANTÉCÉDENTES DURÉE EN 
JOURS 

A Détermination de préférences 
alimentaires du client 

- 3 

B Préparation du régime A, C 6 
C Suivi du client - 2 

 

TACHES DESCRIPTION ANTÉCÉDENTES DURÉE EN JOURS 
A Préparation du régime - 3 
B Préparation du client A, C 6 
C Proposition du régime - 2 
D Suivi du client   

 

TACHES DESCRIPTION ANTÉCÉDENTES DURÉE EN JOURS 
A Préparation du client - 1 
B Stage de préparation - 4 
C Bilan alimentaire  A, B 2 
D Proposition du régime B 3 

 

Travail à faire :  

1) Établir le réseau PERT 
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Exercice 2 : Réaliser un réseau PERT relatif à la préparation d’un menu 

TACHES DESCRIPTION ANTÉCÉDENTES DURÉE EN JOURS RANG 
A Préparation du menu - 6  
B Achat des ingrédients  A, C 2  
C Préparations des plats - 4  
D Préparation des tables C 3  

 

TACHES DESCRIPTION ANTÉCÉDENTES DURÉE EN JOURS RANG 
A Rédaction du menu - 6  
B Acceptation du menu A 2  
C Achat des ingrédients - 4  
D Préparation des ingrédients A, C 3  
E Élaboration des plats A, C   

 

TACHES DESCRIPTION ANTÉCÉDENTES DURÉE EN 
JOURS 

RANG 

A Rédaction du menu - 2  
B Acceptation du menu A 1  
C Détermination de prix de 

revient 
B, E, G 4  

D Achat des ingrédients - 3  
E Préparation des ingrédients - 2  
F Élaboration des plats E, G 3  
G Préparation des tables A, D 7  
H Proposition de l’apéritif E 6  

 

Travail à faire :  

1) Établir le réseau PERT 
2) Déterminer le rang de chaque tâche  
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